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10 EDIGAO
13 JUNHO

Bem-vindo a 102 Corrida da Nazaré.

Esperamos que estejas tao entusiasmado quanto nods
relativamente ao evento e a prova.

Preparamos este Guia do Atleta com todas as
informacgOes Uteis para o grande dia, no entanto se
tiveres duvidas nao hesites em contactar-nos.

Todos os pormenores do evento foram pensados para

que a realizacao da prova fosse o mais profissional e
divertida possivel.

BOA PROVA!

GUIA DO ATLETA



Secretariado

O kit de atleta devera ser levantado no Centro
Cultural da Nazaré, no dia da prova, mediante
apresentacao de comprovativo de identidade, ou
comprovativo de inscricao.

Também pode levantar os kits dos seus amigos
ou colegas de equipa desde que leve os
Comprovativos de Inscricao.

O KIT inclui a T-SHIRT técnica do evento, um
DORSAL numerado com chip incorporado, livro
de prova e ofertas dos nossos patrocinadores.

No fim das provas todos os finishers irao receber
um bola de Berlim, fruta, agua e uma imperial
fresquinha.

Os finishers dos 10Kms irao receber ainda a
medalha de Finishers da prova.

10° EDIGAO
13 JUNHO

13 JUN | SAB

HORARIO
10:00H-13:00H

14:30H-19:00H

Masculina Feminina Masculina Feminina

T-SHIRT 10 KMS T-SHIRT CAMINHADA
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Maps

O kit de atleta devera ser levantado no Centro Cultural da
Nazaré (39.5965° N, 9.0721° W),* no dia da prova entre as

10h00 e as 19h00, com interrupcao para almoco entre as 13:00
e as 14:30.
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ESTACIONAMENTO

O dia do evento sera um dia de festa na Nazaré.

O Verao esta a porta e milhares de pessoas visitam a Nazaré
nesta altura do ano. Recomendamos que chegue
antecipadamentea Nazaré, de forma a evitar os
constrangimentos de transito e estacionamento decorrentes
da enorme afluéncia de pessoas, bem como para apreciar a
beleza da nossa localidade

Deixamos aqui algumas sugestoes de estacionamento.

eStalrantelOZae \3
leiroi(nazare),
e ‘951( azare)s

Parque Estacionamento Parque de Estacionamento do
Candido dos Reis Mercado Semanal da Nazaré

PARQUE PAGO m PARQUE GRATUITO
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PARQUE GRATUITO

Parque de Estacionamento
Rua dos Galedes
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Dado o elevado nimero de atletas participantes, o local
dos duche serd o Pavilhdo Municipal da Nazaré
(Complexo Desportivo Municipal, Areal, Estrada Nacional
N°242, Nazaré)

O parque de estacionamento do local, também constitui
uma boa opcao para estacionamento.

A& Bingo Doce'Nazare
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PERCURSOS @E

A mais tipica praia portuguesa abre as portas a todos os atletas
para cumprirem 10 km num dos percursos mais bonitos do
calendario de estrada portugués.

Com a partida e chegada no Centro Cultural da Nazaré situado na
estrada marginal junto a praia, com passagem pela principal
praca da vila piscatdria e pelo interior do porto de abrigo, o fim
de tarde promete ser carregado de adrenalina e emocoes.
Apresentamos abaixo o percurso dos 10 Kms e da Caminhada.

PERCURSO 10 KMS PERCURSO CAMINHADA 5 KMS
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PROGRAMA

10:00 Abertura do Secretariado de Prova

19:00 Encerramento do Secretariado

19:15 Partida Corrida Jovem Century 21 Ramomi
20:00 Partida 102 Corrida da Nazaré

20:00 Partida Caminhada;

20:55 Entrega de Prémios

Todas as informagoes sobre a prova estao disponiveis em:

http://www.corridadanazare.pt/ E

https://www.instagram.com/corridanazare/

H

https://www.facebook.com/corridadanazare
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